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Politik selbst in die Hand nehmen 

Vortrag informiert über Möglichkeiten politischer Beteiligung unabhängig 

von Wahlen – Veranstaltung der VHS Datteln im Bücherwurm 

 

Für Bürger*innen, die sich über Wege der politischen Mitbestimmung außerhalb von 

Wahlen informieren möchten, findet am Freitag, 4. Juli 2025, von 17 bis 19.15 Uhr 

der Vortrag „Politik selbst in die Hand nehmen: Wie können sich Bürgerinnen und 

Bürger politisch beteiligen?“ statt. Veranstaltungsort ist die Buchhandlung 

Bücherwurm. Der Eintritt ist frei. 

Alexander Trennheuser, Sozialwissenschaftler und Bundesgeschäftsführer der 

Initiative „Mehr Demokratie e. V.“, gibt einen Überblick über die Formen der 

politischen Beteiligung. Der Vortrag behandelt unter anderem, wie Menschen eigene 

Anliegen einbringen, sich öffentlich äußern oder in Entscheidungsprozesse 

einbezogen werden können – unabhängig von einer Parteimitgliedschaft. Auch 

mögliche Ausbaustufen der Bürger*innenbeteiligung werden thematisiert. Im 

Anschluss an den Vortrag besteht Gelegenheit für Fragen und Diskussion. 

Die VHS im Dorfschultenhof als Veranstalterin verfolgt das Ziel, politische Bildung für 

alle Bevölkerungsgruppen zugänglich zu machen und Möglichkeiten demokratischer 

Teilhabe vor Ort zu fördern. 

Eine Anmeldung zur Veranstaltung ist nicht erforderlich. Weitere Kurse und 

Informationen gibt es auf der Website der VHS Datteln. 
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