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Pflegenetzwerk Castrop-Rauxel wachst zusammen — Demenzleitfaden und

Aktionen zur Welt-Alzheimerwoche vorgestellt

Die Stadt Castrop-Rauxel setzt ein Zeichen fiir bessere Versorgung und mehr Vernetzung im
Pflegebereich. Das Netzwerktreffen der Pflegeanbieter Ende Juni auf Einladung des Beratungs-
und Infocenters Pflege (BIP) machte bestehende Angebote in diesem Bereich sichtbarer,
vernetzte die Akteure miteinander und regte zu Kooperationen an, um gemeinsam neue

Perspektiven fiir die Pflege in Castrop-Rauxel zu entwickeln.

Das zentrale Ergebnis einer Arbeitsgruppe ist der neu entwickelte Demenzleitfaden fir Castrop-
Rauxel, der bald zur Verfligung stehen soll. Dieser bietet Bilirgerinnen und Blirgern eine
verstandliche und umfassende Orientierung rund um das Thema Demenz. Von der Frage, welche
Arzte eine Demenz diagnostizieren, Uber konkrete Anlaufstellen bis hin zu
Unterstlitzungsangeboten fir Betroffene und Angehérige — der Leitfaden biindelt die wichtigsten
Informationen kompakt und alltagsnah. Der Demenzleitfaden soll dann kostenlos beim BIP und

online auf der Website der Stadt Castrop-Rauxel zur Verfiigung stehen.

Als wichtigen Termin zum Thema Demenz kénnen sich Interessierte schon jetzt die kommende
Welt-Alzheimerwoche vom 22. bis 27. September 2025 vormerken. In dieser Woche organisiert
die Stadt gemeinsam mit Partnern aus dem Pflege- und Gesundheitswesen ein vielfaltiges
Programm. Informationsveranstaltungen und Vortrage sollen Biirger und Birgerinnen fiir das

Thema sensibilisieren und den Dialog férdern.

Das BIP (Beratungs- und Infocenter Pflege) ist ein kostenloses, tragerunabhadngiges Angebot des
Kreises Recklinghausen und der kreisangehérigen Stadte rund um das Thema Pflege und

Senioren. Neben festen Sprechstunden kdénnen auch individuelle Termine per E-Mail an
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bip@castrop-rauxel.de oder telefonisch unter 02305 / 106-2583 vereinbart werden. Weitere

Informationen gibt es unter www.castrop-rauxel.de/bip.
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VHS-Anmeldungen starten ab 14. Juli — Kursplatz sichern!

Ab Montag, 14. Juli, beginnen die Anmeldungen zu VHS-Kursen, die nach den Sommerferien
starten. Die VHS bietet wieder ein buntes Programm mit vielen spannenden Veranstaltungen.
Von Vortragen zu politischen Themen, Flihrungen zur Geschichte Castrop-Rauxels tber Sprach-,
Sport- und Kochkurse oder Workshops zu digitalen sowie beruflichen Themen fiir alle Castrop-

Rauxelerinnen und Castrop-Rauxeler ist etwas dabei.

Interessierte sollten sich so frith wie moglich ihren Kursplatz sichern. Das aktuelle VHS-Programm

ist ab dem 14. Juli auf der VHS-Homepage unter www.vhs-castrop-rauxel.de einsehbar.

Anmelden kann man sich vorzugsweise per E-Mail vhs@castrop-rauxel.de oder online www.vhs-

castrop-rauxel.de, aber auch telefonisch unter 02305 / 54884-10. Auferdem stehen die

jeweiligen Studienbereichsleitungen fiir eine Beratung zur Verfligung.
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