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Pressemitteilung 112/2026 

 

Für den guten Zweck 

Zweite Auflage des Castroper Feierabendlauf – Anmeldungen ab sofort möglich 

 

Der Castroper Feierabendlauf geht am Freitag, 29. Mai, in die zweite Runde. Um 17.00 Uhr fällt 

dann im Erin-Park, Am Förderturm 13, auf Höhe der Wewole-Werkstatt der Startschuss für das 

Sporterlebnis der besonderen Art. 

 

Passionierte Läuferinnen und Läufer oder die, die es werden wollen, können sich ab sofort für 

den inklusiven und karitativen Lauf anmelden. Firmen, Familien, Vereine, Jung und Alt, Menschen 

mit oder ohne Handicap – alle können dabei sein, sogar Hunde. Anmeldungen sind ab sofort 

möglich unter www.pretix.eu/wewole/feierabendlauf-2/ oder über die Internetseiten der Stadt 

Castrop-Rauxel unter www.castrop-rauxel.de und des EUV Stadtbetriebs unter www.euv-

stadtbertrieb.de. 

 

Die Startgebühr beträgt für Erwachsene zehn Euro. Kinder und Jugendliche bis 15 Jahre zahlen 

fünf Euro. Wer teilnehmen möchte, kann bei der Anmeldung auch direkt ein Finisher-Shirt in der 

passenden Größe für 15 Euro bestellen. Die Einnahmen kommen komplett einem wohltätigen 

Zweck zugute – dieser wird zu einem späteren Zeitpunkt noch bekannt gegeben. 

 

Für Jogger und Walker gilt es am 29. Mai die fünf Kilometer lange Strecke in möglichst kurzer Zeit 

zu absolvieren. Die jeweils drei schnellsten Läuferinnen und Läufer eines Teams kommen in die 

Wertung und werden prämiert. Zudem wird es auch die Einzelwertungen der jeweils drei 

schnellsten Damen und Herren geben. In diesem Jahr stehen neben dem Fünf-Kilometer-

Hauptlauf – und das ist neu – weitere Läufe an: So gibt es eigens für Kinder und Jugendliche im 

Alter zwischen 6 und 15 Jahren einen Kinder- und Jugendlauf mit einer 2,5 Kilometer langen 

Strecke.  
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Und auch Vierbeiner und ihre Halter dürfen sich auf sportlichen Spaß freuen: Sie können 

gemeinsam als Team beim Sechs-Pfoten-Lauf starten und auf der 2,5 Kilometer langen Strecke 

zeigen, was in ihnen steckt. 

 

Start- und Zielpunkt der jeweiligen Läufe ist die Wewole-Werkstatt im Erinpark, Am Förderturm 

13. Dort werden die Startnummern ausgegeben, die Verpflegung gesichert, und dort erfolgt zum 

Abschluss auch die Siegerehrung. Alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, am 

zweiten Castroper Feierabendlauf teilzunehmen – für das Gemeinschaftsgefühl und vor allem für 

den guten Zweck. 
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Pressemitteilung 113/2026 

 

„Tauschen statt kaufen“ 

Zweite Kleidertauschparty im Begegnungszentrum Harkortschule Merklinde 

 

Ein voller Erfolg war die erste Kleidertauschparty Mitte Dezember im Begegnungszentrum 

Harkortschule Merklinde. Besucherinnen und Besucher aus Castrop-Rauxel und Umgebung 

kamen mit aussortierter Kleidung vorbei und tauschten diese in gemütlicher Atmosphäre gegen 

neue Lieblingsstücke ein. Neben neuer Kleidung sind dabei neue Bekanntschaften entstanden. 

Und viele fragten direkt, wann die nächste Kleidertauschparty geplant sei. Der Termin steht fest: 

 

Am Sonntag, 12. April, von 14.00 bis 16.00 Uhr sind Modebegeisterte und Umweltfreunde zur 

Kleidertauschparty im Begegnungszentrum Harkortschule Merklinde, Wittener Straße 322 b, 

eingeladen. Unter dem Motto „Tauschen statt kaufen“ können Besucher gut erhaltene Kleidung 

abgeben, stöbern und neue Kleidung entdecken – ganz nachhaltig und kostenlos. 

 

Wer beim Tauschen mitmachen möchte, kann bis zum 10. April bis zu fünf aussortierte, saubere 

und gut erhaltene Kleidungsstücke im Begegnungszentrum beim Quartiersmanagement abgeben 

– oder die Stücke am Veranstaltungstag selbst ab 13.00 Uhr vorbeibringen. Ab 14.00 Uhr darf 

man dann neue Lieblingsstücke aussuchen und mitnehmen. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung 

ist nicht erforderlich. 

 

Für weitere Informationen und Rückfragen steht das Quartiersmanagement Merklinde bereit. Im 

Begegnungszentrum ist das Team montags und donnerstags von 14.00 bis 17.00 Uhr, mittwochs 

von 10.00 bis 16.00 Uhr und freitags von 10.00 bis 14.00 Uhr erreichbar. Aber auch telefonisch 

können sich Interessierte unter 02305 / 4388682 oder per E-Mail an info@qm-merklinde.de 

melden. 


