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Pressemitteilung 355/2026 

  

Nachtfrequenz im Jugendzentrum Trafo 

 

Am Samstag, 26. September, ist Castrop-Rauxel eine der 106 Städte in NRW, die bei der 

Nachtfrequenz ein Angebot für Jugendliche ab 14 Jahre bieten. Beim bundesweit größten 

vernetzten Jugendkultur-Projekt gibt es Tanz und Musik in allen Facetten, Theater, Malerei, 

Graffiti, Slams, Beatboxing, Cosplay, Manga, Gaming, Fotografie und mehr. Im Jugendzentrum 

Trafo, In der Wanne 102, dreht sich von 17.00 bis 24.00 Uhr alles um Musik und Graffiti.  

 

Mit Gap und H1 leiten zwei lokale Musik-Größen den Rap Workshop. Graffitis können auf Folien 

unter professioneller Anleitung gesprayt werden. Beim Graffiti-Jam kommt Musik und Sprayer-

Kunst zusammen.  Alle Workshops sind kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Snacks 

und Getränke gibt es vor Ort zu kleinen Preisen.  

 

Veranstalter der Nachtfrequenz, die früher als Nacht der Jugendkultur firmierte, ist die 

Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit NRW e.V. Das Ministerium für Kinder, Jugend, 

Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen fördert das 

Projekt.  

 

Im Jugendzentrum Trafo hat das legale Sprayen Tradition. Außerdem kann im Außengelände zu 

den normalen Öffnungszeiten die Skaterbahn genutzt werden. Kicker, Tischtennisplatte, 

Billardtisch und viele verschiedenen Gesellschaftsspiele sowie das offene Kletterangebote im 

Boulderraum gibt es außerdem im Trafo. Öffnungszeiten und Nachmittagsangebote sind unter 

www.castrop-rauxel.de/trafo zu finden.  

  

http://www.castrop-rauxel.de/trafo
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Pressemitteilung 356/2026 

 

VHS veranstaltet Pub Quiz auf Englisch 

 

Alle „Ratefüchse“ sind am Freitag, 2. Oktober, um 19.00 Uhr zu einem besonderen Quiz ins 

Bürgerhaus, Leonhardstraße 4, eingeladen. Die Volkshochschule veranstaltet ein Pub Quiz auf 

Englisch. Gut sollten die Sprachkenntnisse für die Teilnahme schon sein, wenn VHS-Dozentin 

Judith Hill den Teilnehmenden in lockerer Atmosphäre die britische Kultur des Pub Quiz 

näherbringt.  

 

Gemeinsam im Team werden lustige, aber auch schwierige Fragen aus verschiedenen 

Themengebieten beantwortet. Ganz nebenbei übt man spielerisch Vokabular und 

Hörverständnis, aber der Spaß am gemeinsamen Abend dürfte überwiegen.  

 

Weitere Informationen und Anmeldung unter Tel. 02305 / 5488410, per E-Mail an vhs@castrop-

rauxel.de sowie im Internet unter www.vhs-castrop-rauxel.de. Der Eintritt in den „Pub“ kostet 

10 Euro.   

 

  

mailto:vhs@castrop-rauxel.de
mailto:vhs@castrop-rauxel.de
http://www.vhs-castrop-rauxel.de/
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Pressemitteilung 357/2026 

 

Kaffee, Kuchen und gute Gespräche auf dem Friedhof 

„Draußen nur Kännchen!“ 

 

Manchmal braucht es gar nicht viel, um miteinander ins Gespräch zu kommen: eine Tasse Kaffee, 

ein Stück Kuchen und ein bisschen Zeit. Die Kolleginnen und Kollegen aus der Stabsstelle Bildung, 

Vielfalt und Teilhabe der Stadt Castrop-Rauxel laden Bürgerinnen und Bürger herzlich ein, am 

Mittwoch, 30. September, mit ihnen einen gemeinsamen Nachmittag zu verbringen. Von 15.00 

bis 17.00 Uhr können alle Interessierten an der Trauerhalle des Waldfriedhofs am Eichenweg 

neue Menschen aus Castrop-Rauxel kennenlernen, miteinander ins Gespräch kommen oder 

einfach eine Tasse Kaffee in netter Gesellschaft genießen. 

 

Gemeinschaft tut gut und Begegnungen können überall entstehen – auch auf dem Friedhof. 

Willkommen sind alle Bürgerinnen und Bürger, unabhängig vom Alter und egal ob alleine oder in 

Begleitung. Neben Kaffee, Kuchen und Gemeinschaft bietet Stadtarchivar Thomas Jasper um 16 

Uhr außerdem eine Friedhofsführung an.  

 


