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Pressemitteilung 372/2026 

 

Mitreden und Mitgestalten 

Bürgerbeteiligung zur Klimaanpassung 

 

Beim KliMarkt am Samstag, 26. September, können Bürgerinnen und Bürger nicht nur bei mehr 

als 30 Ausstellern praxisnahe Lösungen rund um die vier zentralen Themen E-Mobilität, 

Wärmeversorgung, Gebäudehülle und Photovoltaik für das eigene Zuhause finden, sondern von 

10.00 bis 15.00 Uhr auf dem Castroper Marktplatz auch Orte und Themen im persönlichen 

Umfeld benennen, die besonders von den Folgen des Klimawandels betroffen sind.  

 

Hitze und Starkregenereignisse gehören schon jetzt zu den spürbaren Auswirkungen des 

Klimawandels. Wie und welche Maßnahmen die Stadt und die Menschen zur Klimaanpassung 

finden, soll mit Beteiligung der Bürgerinnen und Bürger erarbeitet werden. Vor Ort ist hierzu 

beim KliMarkt der Bereich Stadtentwicklung und Statistik der Stadtverwaltung mit einem 

eigenen Stand vertreten. Ab dem 26. September wird es auf dem Beteiligungsportal des Landes 

unter beteiligung.nrw.de/portal/Castrop-Rauxel auch die Möglichkeit zur Online-Beteiligung 

geben.  

 

Wo wird es im Sommer besonders heiß? Wo kommt es bei Starkregen zu Problemen? Und an 

welchen Orten könnte eine Begrünung, Entsiegelung oder ein besserer Umgang mit Regenwasser 

sinnvoll sein? Die Hinweise der Castrop-Rauxeler helfen dabei, wichtige Orte und 

Handlungsbedarfe zu definieren. Für die beiden Gestaltungsräume „Links und Rechts der 

Emscher“ und „Altstadt“ stehen jeweils getrennte Abfragen zur Verfügung. Im Rahmen des 

Programms „Klimaresiliente Region mit internationaler Strahlkraft“ (KRiS) entwickelt die Stadt 

Castrop-Rauxel gemeinsam mit dem EUV und der Emschergenossenschaft diese beiden 

Betrachtungsräume. Die Erfahrungen, Beobachtungen, Ideen und das Wissen der Menschen vor 

Ort kann durch die Bürgerbeteiligung direkt in die weiteren Planungen zur Klimaanpassung 

einfließen.  
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Pressemitteilung 373/2026 

 

Abwechslungsreiche Ferienangebote für Kinder und Jugendliche 

Casterix- Programm für die Herbstferien ist da! 

 

Von Kreativangeboten über Ausflüge bis zu Halloween-Partys: Das Casterix-Ferienprogramm für 

die bevorstehenden Herbstferien hält vom 17. bis 31. Oktober wieder jede Menge Spiel, Spaß 

und Sport für Kinder und Jugendliche bereit. Das Team Jugendarbeit der Stadt Castrop-Rauxel 

hat gemeinsam mit zahlreichen Vereinen, Jugendzentren, Kirchengemeinden und weiteren 

Partnerinnen und Partnern wider ein abwechslungsreiches Angebot zusammengestellt. Ob 

kreativ, sportlich, kulturell oder unterwegs – für unterschiedliche Altersgruppen und Interessen 

ist etwas dabei. 

 

Das Programm reicht von offenen Angeboten in den Kinder- und Jugendzentren über kreative 

Workshops und Ausflüge bis hin zu mehrtägigen Ferienaktionen. Viele Angebote sind kostenfrei 

oder werden zu günstigen Teilnahmebeiträgen angeboten. Auch spontane Feriengestaltung ist 

möglich: Bei verschiedenen offenen Türen können Kinder und Jugendliche ohne vorherige 

Anmeldung vorbeikommen, gemeinsam spielen, kreativ werden, chillen oder die vorhandenen 

Angebote der Einrichtungen nutzen. 

 

Zu den besonderen Angeboten gehört beispielsweise die Projektwoche „Wir spielen Theater!“ 

des Westfälischen Landestheaters. Kinder im Alter von sechs bis zehn Jahren können dabei selbst 

Theater spielen, Requisiten gestalten und einen Blick hinter die Kulissen werfen. Im Mittelpunkt 

steht das Stück „Post für den Tiger“ nach Janosch, das am Ende der Woche auf die Bühne kommt.  

 

Wer es sportlicher mag, kann sich bei verschiedenen Ausflügen austoben – etwa beim Bouldern, 

in einer Trampolinhalle oder bei einer Spieleolympiade. Beim Angebot „Hüpfen bis zum 

Umfallen!“ geht es beispielsweise in eine Trampolinhalle, während bei der „Herbstolympiade – 

Holt euch die goldene Kartoffel!“ Bewegung, Spiel und Spaß im Mittelpunkt stehen. 
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Auch für kleine Forscherinnen und Forscher gibt es etwas zu erleben. Beim mehrtägigen Projekt 

„Die tolle Knolle – mehr als nur eine Kartoffel“ geht es im Natur- und Wasser-Erlebnis-Park 

"Emscherland" um Natur, Ernährung und die Herkunft unserer Lebensmittel. Die Teilnehmenden 

können die Kartoffel mit allen Sinnen entdecken, experimentieren und gemeinsam leckere 

Gerichte zubereiten. 

 

In Richtung Halloween wird das Ferienprogramm schließlich besonders bunt und schaurig: Neben 

verschiedenen Kreativangeboten rund um Kürbisse und Halloween gibt es unter anderem Partys, 

Gruselaktionen und einen Street-Dance-Workshop mit Profitänzer Jari Harder. 

 

Ein wichtiger Bestandteil von Casterix sind die offenen Angebote der Kinder- und Jugendzentren. 

So laden unter anderem das BoGi’s Café, das Trafo, das D-Town und das Café Frosch zu 

unterschiedlichen Ferienaktionen ein. Das Spektrum reicht von Basteln und Kochen über Sport 

und Spiele bis hin zu Musik, Tanz und gemeinsamen Ausflügen. 

 

Auch für die jüngsten Feriengäste gibt es ein Angebot: Das städtische Familien- und Bildungsbüro 

lädt Familien mit Kindern im Alter von etwa null bis sechs Jahren zu einem offenen, kostenfreien 

Spieletreff ein. 

 

Das vollständige Programmheft mit allen Terminen, Altersangaben, Veranstaltungsorten, Kosten 

und Informationen zur Anmeldung ist online abrufbar unter www.castrop-rauxel.de/casterix und 

wird in Kürze auch in Papierform an vielen Stellen im Stadtgebiet ausliegen.  

  

http://www.castrop-rauxel.de/casterix
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Pressemitteilung 374/2026 

 

Vollbluthelden: Blut spenden. Leben retten. 

Blutspende-Aktion am Stadtmittelpunkt 

 

Täglich werden 14.000 Blutspenden in Deutschland benötigt für die akute Hilfe bei Unfällen, in 

der Krebstherapie, planbare Operationen und auch bei Immunkrankheiten. Gemeinsam mit dem 

Deutschen Roten Kreuz (DRK) ruft die Stadt Castrop-Rauxel zur großen Blutspende-Aktion am 

Stadtmittelpunkt auf. 

 

Am Mittwoch, 14. Oktober, stellt die Stadtverwaltung von 10.00 bis 15.00 Uhr die 

Gastronomieräume zwischen Stadt- und Europahalle am Europaplatz 6 zur Verfügung, um vielen 

Blutspenderinnen und -spendern einen zentralen Ort für die Blutspende zu bieten. Um 

Wartezeiten zu vermeiden und für mehr Planungssicherheit können bereits jetzt Termine 

reserviert werden unter www.blutspende.jetzt. 

 

Wer Blut spenden möchte, muss mindestens 18 Jahre alt sein, über 50 Kilogramm wiegen und 

sich gesund fühlen. Eine obere Altersgrenze gibt es nicht mehr. Für seinen Blutspendetermin 

sollte man sich rund eine Stunde Zeit nehmen: Die eigentliche Blutspende dauert nur etwa zehn 

Minuten. Danach bleibt man noch zehn Minuten lang entspannt liegen. Es folgt eine weitere 

Regenerationszeit bei Snacks und Getränken. 

 

Wer ein Zeitfenster für seine Blutspende vorab bucht, trägt entscheidend zu einem reibungslosen 

Ablauf des Blutspendetermins bei. Zum Blutspendetermin bitte unbedingt ein gültiges 

Ausweisdokument mitbringen. 

 

Auf der Seite www.blutspende.jetzt stellt das DRK neben der Möglichkeit zur Terminbuchung 

auch weitere Informationen zur Blutspende zur Verfügung.  

http://www.blutspende.jetzt/
http://www.blutspende.jetzt/
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Pressemitteilung 375/2026 

 

Inklusiver Stammtisch trifft sich wieder 

 

Was vor zehn Jahren als einfache Idee in der Gaststätte Kulisse begann, hat sich zu einem festen 

Angebot in Castrop-Rauxel entwickelt. Der Inklusive Stammtisch bietet Menschen mit und ohne 

Behinderung die Möglichkeit, sich kennenzulernen und gemeinsam einen schönen Abend zu 

verbringen. Die Teilnahme ist unverbindlich und steht unter dem Motto „Wie man kann – wie 

man möchte“. 

 

Das nächste Treffen ist am Mittwoch, 30. März, um 18.00 Uhr in der „Kulisse“, Münsterstraße 1b. 

Es widmet sich insbesondere den Themen Teilhabe und Barrierefreiheit. Gerne können konkrete 

Orte oder Situationen benannt werden, an denen die Barrierefreiheit derzeit eingeschränkt ist 

oder Hindernisse bestehen. Jede Rückmeldung hilft dabei, bestehende Problemlagen sichtbar zu 

machen und gezielt an Verbesserungen zu arbeiten. Ein Anliegen des Inklusiven Stammtischs ist 

es, dass jedem Menschen die Teilhabe am öffentlichen Leben ermöglicht wird und vorhandene 

Barrieren im öffentlichen Raum abgebaut werden. 

 

Die Gaststätte Kulisse ist barrierefrei zugänglich. Falls jemand auf besondere Unterstützung 

angewiesen ist, so hilft Frank Trzeziak von der Stabsstelle Bildung, Vielfalt und Teilhabe der 

Stadtverwaltung gern weiter: E-Mail stabsstelle-bvt@castrop-rauxel.de, Tel. 02305 / 106-2582 
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Pressemitteilung 376/2026 

 

VHS-Kochkurs „Französisch kochen und sprechen: Falafels libanais“ 

 

Am Freitag, 9. Oktober, von 18.00 bis 21.45 Uhr bietet die VHS einen genussvollen Kochabend 

unter deutsch-französischer Anleitung von der Französischdozentin Iman Kahil an. Dieser findet 

von 18:00 bis 21.45 Uhr im Berufsbildungszentrum (BBZ) im Ortsteil Dingen, Westheide 63, statt. 

Teilnehmende bereiten an diesem Abend echte libanesische Falafel-Sandwichs mit traditionellen 

Toppings zu. Beim Kochen und gemeinsamen Essen wird auf Deutsch und Französisch 

gesprochen. Auch die Rezepte gibt es in den zwei Sprachen. Bereits ganz wenige 

Grundkenntnisse reichen aus, um an diesem Abend sprachlich zurecht zu kommen. 

 

Das Angebot kostet 13 EUR zuzüglich 10 EUR für Lebensmittel und Getränke. Weitere 

Informationen und Anmeldung unter Tel. 02305 / 54884-10, per E-Mail an vhs@castrop-

rauxel.de sowie im Internet unter www.vhs-castrop-rauxel.de 

 

  

mailto:vhs@castrop-rauxel.de
mailto:vhs@castrop-rauxel.de
http://www.vhs-castrop-rauxel.de/
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Pressemitteilung 377/2026 

 

Hallenbad am Tag der deutschen Einheit geschlossen 

 

Am Samstag, 3. Oktober, dem Tag der deutschen Einheit, bleibt das Hallenbad an der 

Bahnhofstraße 189 geschlossen. Abgesehen vom genannten Feiertag öffnet das Hallenbad 

täglich um 6.30 Uhr für den öffentlichen Badebetrieb. Feste wöchentliche Termine sind die 

Angebote Wassergymnastik mittwochs und freitags jeweils von 19.00 bis 19.30 Uhr und der 

Spielnachmittag für Kinder freitags von 15.30 bis 17.00 Uhr. 

 

Öffnungszeiten auf einen Blick: 

• montags  6.30 bis 8.30 Uhr 

• dienstags  6.30 bis 8.30 Uhr und 14.00 bis 19.00 Uhr 

• mittwochs 6.30 bis 8.30 Uhr und 14.00 bis 21.30 Uhr 

• donnerstags 6.30 bis 8.30 Uhr 

• freitags  6.30 bis 8.30 Uhr und 14.00 bis 21.30 Uhr 

• samstags  6.30 bis 14.00 Uhr 

• sonntags  6.30 bis 15.00 Uhr 

 

Auf der städtischen Internetseite www.castrop-rauxel.de/hallenbad erfahren interessierte 

Bürgerinnen und Bürger stets aktuell Informationen wie Öffnungszeiten, Eintrittspreise und 

Veranstaltungen des Hallenbades. 

http://www.castrop-rauxel.de/hallenbad

