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Wissenschaft, Psychologie und Fernweh 

Vorträge der VHS im Dorfschultenhof im Februar zu Fantasyforschung und 

Alltagspsychologie – Außerdem gibt es einen Blick auf Vietnam 

 

Mit drei unterschiedlichen Vorträgen bietet die VHS im Dorfschultenhof im Februar ein 

vielseitiges Programm für kultur- und wissensinteressierte Bürger*innen. Die Abende 

finden an zwei Standorten statt: in der Buchhandlung Bücherwurm und im 

Dorfschultenhof. Sie richten sich an ein breites Publikum ohne fachliche Vorkenntnisse 

aus Datteln und der Region. 

Neue VHS-Reihe Wissenschaft in Häppchen 

Den Auftakt macht am Donnerstag, 19. Februar 2026, ein Vortrag aus der neuen VHS-

Reihe „Wissenschaft in Häppchen“. Nachwuchswissenschaftler*innen aus der Region 

bekommen eine Bühne bietet, um Ihre Forschung verständlich und anschaulich 

außerhalb des universitären Rahmens vorzustellen und so den Dialog zwischen 

Wissenschaft und Gesellschaft zu fördern. Im Dachsaal der VHS widmet sich Simon 

Hauke ab 19.15 Uhr dem Thema „Gefährlich schön und weise? J. R. R. Tolkiens 

Konzept der Elben und seine Quellen“. Im Mittelpunkt stehen die literarischen und 

historischen Vorbilder der Elbenfigur, die Tolkien als Philologe aus mittelalterlichen 

Texten, altertumskundlichen Theorien und eigenen Deutungen entwickelte. Die 

Teilnahme ist dank zusätzlicher Fördermittel des Landes Nordrhein-Westfalen kostenfrei, 

eine Anmeldung bei der VHS ist erforderlich. 

Anmeldung online, telefonisch unter 02363/107-412 oder persönlich in der VHS. 

 

Einführung in die Psychologie für Nicht-Psycholog*innen 

Am Montag, 23. Februar 2026, folgt im Dachsaal der VHS im Dorfschultenhof eine 

humorvolle Einführung in die Psychologie für Nicht-Psycholog*innen. Ab 19.30 Uhr zeigt 

der Soziologe und Sachbuchautor Torsten Reters anhand anschaulicher Beispiele und 

Presseinformation 
 

Datteln, 28. Januar 2026 
Ihr Ansprechpartner: Dirk Lehmanski, Tel.: 02363/107-247 

 

https://www.vhs-datteln.de/kurssuche/kurs/Gefaehrlich-schoen-und-weise-J-R-R-Tolkiens-Konzept-der-Elben-und-seine-Quelle/A1606


Presse- und Öffentlichkeitsarbeit der Stadt Datteln 
Rathaus • Genthiner Straße 8 • 45711 Datteln 
Telefon: 02363/107-247 oder -235 • Fax: 02363/107-444 
E-Mail: presse@stadt-datteln.de 

kurzer Videosequenzen typische Denk- und Verhaltensmuster, die im Alltag für Stress 

sorgen. Vorgestellt werden unter anderem Grundlagen aus der systemischen 

Psychologie, der Gesprächstherapie, der Psychoanalyse und der Positiven Psychologie. 

Ziel des Vortrags ist es, Orientierung zu geben und Impulse für mehr Gelassenheit im 

Alltag zu vermitteln. Die Kursgebühr beträgt 10 Euro. 

Anmeldung online, telefonisch unter 02363/107-412 oder persönlich in der VHS. 

 

Multivisionsschau über Vietnam 

Den Abschluss bildet am Dienstag, 24. Februar 2026, eine Multivisionsschau über 

Vietnam in der Buchhandlung Bücherwurm. Von 19 bis 21.15 Uhr nimmt der Vortrag das 

Publikum mit auf eine Reise durch ein Land zwischen Tradition und Aufbruch. Gezeigt 

werden landschaftliche Gegensätze vom Norden bis zum Mekong-Delta, historische 

Städte, Tempelanlagen sowie Eindrücke aus dem heutigen Alltagsleben. Die Schau 

zeichnet ein differenziertes Porträt Vietnams als Land in ständiger Bewegung. Auch für 

diesen Abend beträgt die Teilnahmegebühr 10 Euro. 

Anmeldung online, telefonisch unter 02363/107-412 oder persönlich in der VHS. 

https://www.vhs-datteln.de/kurssuche/kurs/Humorvolle-Einfuehrung-in-die-Psychologie-fuer-Nicht-Psychologen-mit-praktischen/A1504
https://www.vhs-datteln.de/kurssuche/kurs/Vietnam-Portraet-eines-Landes-in-staendiger-Bewegung/A1704

