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Overlock-Nahmaschine richtig einstellen und vielseitig nutzen
Technikkurs der VHS im Dorfschultenhof vermittelt Grundlagen,

Einstellwissen und kreative Einsatzmadglichkeiten

Eine Overlock-Nahmaschine kann weit mehr als Kanten versaubern — wie vielseitig
sie tatsachlich eingesetzt werden kann, zeigt ein zweitagiger Technikkurs der VHS
im Dorfschultenhof. Er richtet sich an Naher*innen mit eigener Overlock-Maschine
und an alle, die die technischen Zusammenhange ihrer Maschine besser verstehen
mochten. Der Kurs findet statt am Mittwoch, 11. Marz 2026, und am Mittwoch, 18.

Marz 2026, jeweils von 17 bis 19.15 Uhr im Raum Cannock im Dorfschultenhof.

Im Mittelpunkt stehen das korrekte Einfadeln der Overlock, der Verlauf der Faden in
der Naht und das Zusammenspiel von Fadenspannung und Differentialtransport.
Zudem wird erlautert, woflr eine Stichbreitenzunge bendétigt wird und wie sich
Grundnéhte, dekorative Nahte und Rollsaume gezielt einsetzen lassen. Ziel des
Kurses ist es, die Funktionsweise der eigenen Maschine nachvollziehbar zu machen

und typische Unsicherheiten im Umgang mit der Technik abzubauen.

Ein besonderer Bestandteil des Kurses ist die Erstellung eines persénlichen
Einstellhandbuchs, das die Teilnehmenden individuell auf ihnre Maschine abstimmen.
Dieses Blanko-Handbuch kann vor Ort fur 8 Euro erworben werden. Da es sich um
einen reinen Technikkurs handelt, fallen keine Materialkosten fur Stoffe oder Garne
an. Wer keine eigene Overlock besitzt, kann nach vorheriger Anmeldung ein

Leihgerat nutzen; die Zahl der Maschinen ist begrenzt.

Geleitet wird der Kurs von Ivonne Exner, die ihre technische Erfahrung praxisnah
vermittelt und den Teilnehmenden hilft, die Mdglichkeiten ihrer Overlock-

Nahmaschine systematisch zu erschliel3en.

Anmeldungen sind tber die VHS im Dorfschultenhof moéglich. Interessierte geben bei
der Anmeldung bitte an, ob ein Leihgerat benétigt wird.
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Anmeldung und Kurs-Info

Dozentin: lvonne Exner
Kursort: VHS im Dorfschultenhof, Raum Cannock, Genthiner Stral3e 7
Termine: Mittwoch, 11.3.2026, und Mittwoch, 18.3.2026, jeweils 17 bis 19.15 Uhr

Gesamtgebihr: 35 Euro
Anmeldung online oder telefonisch unter 02363/107-412 und -230 sowie persoénlich wahrend

der Geschéftszeiten (Montag bis Freitag, 9 bis 12 Uhr).
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https://www.vhs-datteln.de/kurssuche/kurs/A2910

