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Datteln, 2. Januar 2026
Ihr Ansprechpartner: Dirk Lehmanski, Tel.: 02363/107-247

VHS-Nahtreff: Nahen und Zuschneiden in gemeinschatftlicher
Atmosphare

Kursangebot fiir eigene Nahprojekte unter fachkundiger Anleitung

Nicht jedes Kleidungsstiick von der Stange passt — und genau darin liegt der Reiz
des Selbermachens. Mit dem Kurs ,Nahen und Zuschneiden — der N&ahtreff fur
Anfanger*innen und Fortgeschrittene® der VHS im Dorfschultenhof kdnnen
Teilnehmende ihre eigenen Nahprojekte umsetzen und dabei von fachkundiger
Begleitung profitieren. Der Kurs beginnt am Mittwoch, 14. Januar 2026, und findet
an zehn Terminen jeweils von 18.45 bis 21 Uhr im Nahraum der Stadtischen
Realschule statt. Das Angebot richtet sich an erfahrene Hobby-Naher*innen ebenso
wie an Teilnehmende mit grundlegenden Vorkenntnissen, die ihre Fahigkeiten

vertiefen mochten.

Im Mittelpunkt des Nahtreffs stehen individuelle Vorhaben der Teilnehmenden —
seien es Kleidungsstuicke oder andere textile Projekte. Die Kursleiterin unterstutzt bei
der Umsetzung von Schnittmustern, bei Passformfragen sowie bei technischen
Herausforderungen an der Nahmaschine. Erganzt wird die fachliche Anleitung durch
den Austausch innerhalb der Gruppe: Tipps, Erfahrungswissen und gemeinsames
Problemldsen gehdren ebenso zum Kurskonzept wie konzentriertes Arbeiten. Fur
Personen ohne jegliche Naherfahrung empfiehlt die VHS im Dorfschultenhof vorab

den Einstiegskurs ,Nahmaschinen-Fuhrerschein®.

Geleitet wird der Kurs von Sedef Yenilmez, ausgebildete Textiltechnikerin und
Inhaberin eines eigenen Nahateliers. Sie bringt umfassende berufliche Erfahrung in
der Verarbeitung unterschiedlicher Materialien und in der Umsetzung professioneller
Schnitte mit. Mit ihren praxisnahen Anleitungen schafft sie einen Rahmen, in dem
handwerkliche Fertigkeiten ebenso gefdrdert werden wie Freude am gemeinsamen
Arbeiten.
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Anmeldung und Kurs-Info

Dozentin: Sedef Yenilmez
Kursort: Stadtische Realschule, Nahraum, Wiesenstralle 12
Beginn: Mittwoch, 14.1.2026, 18.45 bis 21 Uhr, 10 Termine

Gesamtgebihr: 105 Euro
Anmeldung online oder auRerhalb der Ferien telefonisch unter 02363/107-412 und -230

sowie personlich wahrend der Geschéftszeiten (Montag bis Freitag, 9 bis 12 Uhr).
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https://www.vhs-datteln.de/kurssuche/kurs/Naehen-und-Zuschneiden-der-Naehtreff/A2904

