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Demokratie spielerisch erleben 

Abenteuerlicher Projektnachmittag am JaM – Woche der Demokratie 

 

Was wie ein gewöhnlicher Nachmittag begann, entwickelte sich für die Kinder der 

Offenen Ganztagsschule (OGS) der Böckenheckschule zu einem besonderen Erlebnis 

rund um das Thema Demokratie: In der „Woche der Demokratie“ gestaltete die Offene 

Kinder- und Jugendarbeit (OKJA) im JaM einen abwechslungsreichen und 

praxisnahen Projektnachmittag. 

Zu Beginn setzten sich die Kinder bei einem altersgerechten Demokratie-Quiz mit 

grundlegenden Fragen auseinander. Sie konnten ihre Meinungen äußern, diskutieren 

und erste demokratische Entscheidungen treffen. Schnell wurde jedoch deutlich, dass 

dieser Nachmittag weit über theoretische Inhalte hinausgehen würde. 

Im weiteren Verlauf verwandelte sich das Außengelände in eine abenteuerliche 

Spiellandschaft: In einer Fantasiereise begaben sich die Kinder auf hohe See. Als ihr 

„Schiff“ plötzlich auf eine Sandbank lief, waren Teamarbeit, Kreativität und 

Entscheidungsfähigkeit gefragt. An verschiedenen Stationen galt es, gemeinsam 

Lösungen zu entwickeln und Herausforderungen zu meistern. 

Besonderes Augenmerk lag dabei auf demokratischen Prozessen: Immer wieder 

mussten die Kinder abstimmen, Aufgaben verteilen und gemeinsam entscheiden, wie 

sie als Gruppe vorgehen möchten. So wurde Demokratie nicht nur besprochen, 

sondern aktiv erlebt. 

Bei bestem Wetter wuchs die Gruppe im Verlauf des Nachmittags immer weiter 

zusammen. Schließlich gelang es, alle Herausforderungen erfolgreich zu bewältigen. 

Zum Abschluss gab es für die Kinder ein Eis, das sie sich redlich verdient hatten. 

Die Veranstaltung hat eindrucksvoll gezeigt, wie lebendig und greifbar sich 

Demokratievermittlung gestalten kann. Die OKJA bedankt sich bei allen Beteiligten 

und freut sich auf weitere gemeinsame Projekte im Rahmen der Kinder- und 

Jugendarbeit. 
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