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Tag der Pflege 2026 in Datteln: Pflegeforum bietet Orientierung fir die
Versorgung in den eigenen vier Wanden

Besucher*innen erwartet ein vielseitiges Programm

Pflege betrifft viele Menschen — manchmal plétzlich und oft mit zahlreichen Fragen
verbunden. Der Tag der Pflege 2026 greift diesen Bedarf auf und schafft Raum fur
Information, Beratung und Austausch. Die Veranstaltung findet am Mittwoch, 13. Mai 2026,
von 9 bis 13 Uhr im Foyer der Stadthalle Datteln statt und ist eine Kooperation der VHS im
Dorfschultenhof mit dem BIP, dem Caritasverband Ostvest e. V. und dem St.-Vincenz-
Krankenhaus Datteln. Sie richtet sich an Menschen mit Pflegebedarf, Angehdrige sowie alle

Interessierten.

Im Zentrum steht ein ,Markt der Méglichkeiten®, auf dem verschiedene ambulante
Anbieter*innen ihre Leistungen vorstellen und fir individuelle Gesprache zur Verfligung
stehen. Erganzend werden Beratungs-, Selbsthilfe- und Unterstitzungsangebote aus der
Region prasentiert. Besucher*innen kdnnen sich direkt vor Ort informieren, kénnen Kontakte
kndpfen und konkrete Fragen klaren. Zusétzlich ist die Erndhrungsberatung des St.-Vincenz-

Krankenhauses vertreten und bietet unter anderem eine Blutzuckermessung an.

Zwei Fachvortrage vertiefen zentrale Themen: Um 10 Uhr spricht Peter Pagel von der
Wohnberatungsstelle der Lebenshilfe e.V. Giber das Thema ,Wohnen im Alter®, um 11 Uhr
informiert Tatjana Teschner vom Beratungs- und Infocenter Pflege (BIP) Uber Leistungen der
Pflegeversicherung und den Ablauf der Antragstellung. Kostenlose Getranke, ein
Waffelstand sowie eine Tombola runden das Angebot ab. Es wird aul3erdem ein
Fahrradshuttle-Service angeboten, der vom Dattelner Markt (Ecke Blumen Risse) zur
Stadthalle fahrt.

Organisiert wird das Pflegeforum von der VHS im Dorfschultenhof in Zusammenarbeit mit
regionalen Partnern. Die Veranstaltung kniipft an die grof3e Resonanz des Vorjahres an und
verfolgt das Ziel, Orientierung in einem komplexen Themenfeld zu bieten sowie den

Austausch zwischen Fachkraften und Betroffenen zu fordern. Der Besuch des Pflegeforums
»1ag der Pflege” ist offen fir alle Interessierten — der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht
erforderlich.
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