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Osteopathische Techniken flir Hunde kennen lernen
Workshop der VHS im Dorfschultenhof vermittelt Grundlagen der

Hundeanatomie und einfache Handgriffe zur Tierwohl-Unterstttzung

Wie lassen sich Verspannungen oder kérperliche Besonderheiten beim Hund
erkennen? Und welche einfachen Handgriffe kbnnen dabei helfen, das Wohlbefinden
des Tieres zu unterstutzen? Mit dem Workshop ,,Osteopathische Techniken am Hund
kennenlernen® bietet die VHS im Dorfschultenhof eine praxisorientierte Einfuhrung in
die Grundlagen der Hunde-Osteopathie: am Samstag, 21. Marz 2026, von 13 bis 16
Uhr im Werkraum der Gustav-Adolf-Schule, Mozartstrafl3e 1. Der Workshop richtet
sich an Hundebesitzer*innen, die mehr tber den Korper ihres Tieres erfahren

mochten.

Zu Beginn des Workshops werden grundlegende Aspekte der Anatomie des Hundes
erlautert und anschaulich demonstriert. AnschlieRend werden die anwesenden
Hunde hinsichtlich ihres Kérperbaus und individueller Besonderheiten betrachtet.
Durch die Vorstellung mehrerer Tiere erhalten die Teilnehmenden Einblicke in
unterschiedliche korperliche Voraussetzungen und lernen, worauf Hundehalter*innen
im Alltag achten kénnen. Unter Anleitung der Dozentin kdnnen die Teilnehmer*innen

einfache osteopathische Handgriffe anschlie3end am eigenen Hund tben.

Voraussetzung fur die Teilnahme mit Hund ist, dass sich das Tier gut mit anderen
Hunden vertragt und sich auch von fremden Personen anfassen lasst. Hunde mit
Vorerkrankungen kénnen ebenfalls teilnehmen, sofern zuvor eine tierarztliche

Beratung stattgefunden hat. Gegebenenfalls ist eine Diagnose mitzubringen.

Geleitet wird der Workshop von Hella Kellermann, die als Physio- und
Osteotherapeutin fir Hunde und Pferde tétig ist und Uber umfangreiche praktische

Erfahrung verfugt.
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Interessierte melden sich Gber die VHS im Dorfschultenhof an. Teilnehmende mit
Hund bestéatigen mit der Anmeldung, dass ihr Tier Gber die gangigen Impfungen
verfugt. Fur den Workshop werden bequeme Kleidung sowie fur den Hund eine

Leine, ein Halsband oder Geschirr, ein Wassernapf und eine Decke empfohlen.

Anmeldung und Kurs-Info (Anderungen vorbehalten)

Dozentin: Hella Kellermann

Kursort: Gustav-Adolf-Schule, Werkraum, Mozartstral3e 1

Kurstag: Samstag, 21.3.2026

Gesamtgebiihr: 60 Euro

Anmeldung online oder telefonisch unter 02363/107-412 und -230 sowie persoénlich wahrend

der Geschéftszeiten (Montag bis Freitag, 9 bis 12 Uhr).
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https://www.vhs-datteln.de/kurssuche/kurs/A3311

