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Aus Ideen werden eigene Kleidungsstücke 

VHS im Dorfschultenhof begleitet Teilnehmende bei der Umsetzung 

individueller Projekte – unter fachkundiger Anleitung einer ausgebildeten 

Textiltechnikerin 

 

Vom ersten Schnitt bis zum fertigen Projekt: Im Kurs „Nähen und Zuschneiden“ der 

VHS im Dorfschultenhof stehen die eigenen Vorhaben der Teilnehmenden im 

Mittelpunkt. Ob Kleidungsstück, Accessoire oder anderes Nähprojekt – mit 

fachkundiger Unterstützung vertiefen erfahrene Hobby-Näher*innen und 

Teilnehmer*innen mit ersten Vorkenntnissen ihre Kenntnisse und verwirklichen 

eigene Ideen. Die sechsteilige Veranstaltung beginnt am Mittwoch, 9. September 

2026, und findet jeweils von 18.45 bis 21 Uhr im Nähraum der Städtischen 

Realschule statt. 

Je nach persönlichem Vorhaben geht es unter anderem um das Arbeiten mit 

Schnittmustern, das Zuschneiden und die fachgerechte Umsetzung an der 

Nähmaschine. Dabei unterstützt die Kursleiterin individuell bei den jeweiligen 

Arbeitsschritten. Auch der Austausch unter den Teilnehmenden gehört zum Konzept: 

Erfahrungen, Tipps und Lösungen für typische Herausforderungen beim 

Zuschneiden und Nähen werden in der Gruppe geteilt. So entsteht eine 

Arbeitsatmosphäre, in der eigenständiges Ausprobieren und gegenseitige 

Unterstützung miteinander verbunden sind. Für Personen, die noch keinerlei 

Erfahrung an der Nähmaschine haben, empfiehlt die VHS den Einstiegskurs 

„Nähmaschinen-Führerschein“. 

Kursleiterin Sedef Yenilmez ist ausgebildete Textiltechnikerin und betreibt ein 

eigenes Nähatelier. Durch ihre professionelle Erfahrung kennt sie die Anforderungen 

bei der Umsetzung von Schnittmustern und der Anfertigung von Kleidungsstücken 

aus der Praxis. Der Kurs läuft bis Mittwoch, 14. Oktober 2026 und umfasst sechs 

Termine. Die Teilnahmegebühr beträgt 63 Euro. 
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Anmeldung und Kurs-Info (Änderungen vorbehalten) 

 

Dozentin: Sedef Yenilmez 

Kursort: Städtische Realschule, Nähraum, Wiesenstraße 12 

Kursbeginn: Mittwoch, 9.9.2026, 18.45 bis 21 Uhr, 6 Termine 

Gesamtgebühr: 63 Euro 

Anmeldung online oder telefonisch unter 02363/107-412 und -230 sowie persönlich während 

der Geschäftszeiten (Montag bis Freitag, 9 bis 12 Uhr). 

 

https://www.vhs-datteln.de/kurssuche/kurs/Naehen-und-Zuschneiden/B2912

