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Sicher mit dem Pedelec unterwegs
Kostenloser Praxiskurs vermittelt Fahrtechnik und Verkehrsregeln —
Angebot der VHS im Dorfschultenhof in Kooperation mit der Polizei

Recklinghausen und dem Seniorenbeirat der Stadt Datteln

Pedelecs gehoren langst zum Stral3enbild — gleichzeitig steigt die Zahl der Unfalle mit den
motorunterstitzten Fahrradern. Wer sicherer fahren und sein Wissen rund um Fahrtechnik
und Verkehrsregeln auffrischen mdchte, erhalt dazu am Mittwoch, 29. Juli 2026, von 14 bis
17 Uhr Gelegenheit: beim kostenlosen Pedelec-Kurs auf dem Gelande des THW Am Alten

Stadion 9. Das Angebot richtet sich an Neueinsteiger*innen und erfahrene Fahrer*innen.

Im Mittelpunkt stehen praktische Fahriibungen und die Auffrischung wichtiger
Verkehrsregeln. Ziel ist es, das eigene Fahrverhalten zu verbessern und typische
Gefahrensituationen frithzeitig zu erkennen. Die Teilnehmenden absolvieren den Kurs mit
ihrem eigenen Pedelec. Im Anschluss erhalten sie eine Urkunde und ein kleines Présent.
Wahrend der gesamten Veranstaltung besteht Helmpflicht.

Die VHS im Dorfschultenhof bietet regelméRig Angebote an, die Sicherheit, Mobilitat und
lebenslanges Lernen miteinander verbinden. Der Pedelec-Kurs wird in Kooperation mit der
Polizei Recklinghausen und dem Seniorenbeirat der Stadt Datteln durchgefuhrt. Die
fachliche Begleitung sorgt dafiir, dass praktische Ubungen und aktuelle Regelungen

verstandlich vermittelt werden.

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldungen nimmt der Seniorenbeirat der Stadt Datteln

telefonisch unter 02363/107-804 oder per E-Mail an info@seniorenbeirat-datteln.de an.

Anmeldung und Kurs-Info (Anderungen vorbehalten)

Dozent: Seniorenbeirat der Stadt Datteln
Treffpunkt: THW Datteln, Am Alten Stadion 9
Kurstag: Mittwoch, 29.7.2026, 14 bis 17 Uhr
Gesamtgebihr: kostenfreies Angebot

Anmeldung: telefonisch unter 02363/107-804 oder per E-Mail an info@seniorenbeirat-datteln.de.
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