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Von Outdoor-Aktivität bis Effektivität bei der Nutzung von KI 

Neues VHS-Programm geht am 17. Juli online 

 

Mit einem vielseitigen und inspirierenden Angebot startet die VHS im Dorfschultenhof 

ins neue Programmjahr 2026/27. Die Bürger*innen können sich auf ein breites 

Spektrum an Angeboten freuen: von politischer und kultureller Bildung über 

berufliche Qualifikationen bis hin zu praktischen Gesundheits- und Kreativkursen. 

494 Kurse an 33 verschiedenen Unterrichtsorten bringen Bildung direkt zu den 

Dattelner*innen. 

Auch Bürgermeister André Dora blickt voller Vorfreude auf das neue Semester und 

betont die Bedeutung der Einrichtung für die Stadtgemeinschaft: „Das Lernen an 

unserer VHS ist weit mehr als eine Antwort auf die Herausforderungen der Zeit – es 

ist eine Einladung, mit Neugier und einer großen Portion Lebensfreude Neues zu 

entdecken und mit Zuversicht in die Zukunft zu blicken.“ 

Vielfältige Semester-Highlights im Überblick 

Das neue Programm zeichnet sich durch eine Mischung aus bewährten Formaten 

und neuen Angeboten aus. Zu den besonderen Höhepunkten des kommenden 

Programmjahres gehören: 

Kultur und Lebensqualität unter freiem Himmel: Am 31. August 2026 verwandelt 

sich der Rathauspark beim beliebten „Mondscheinkino“ in einen Open-Air-Kinosaal. 

Bei freiem Eintritt wird die französische Komödie „Alibi.com“ gezeigt, musikalisch 

umrahmt vom Duo Die Zwei. 

Entschleunigen: Wer Natur und Entschleunigung sucht, wandert mit vier 

Zwergeseln durch die Brandheide oder nimmt an einer Kanu-Tour auf der Lippe teil. 

Kreative und literarische Glanzpunkte: Kulturbegeisterte dürfen sich auf die 

literarisch-musikalische Lesung zu Kurt Tucholsky am 16. Oktober 2026 freuen. Im 

Februar 2027 folgt ein erzählerischer Abend über das Leben und die Klaviersonaten 

von Ludwig van Beethoven. Kriminell gut geht zu bei den Lesungen von Ex-
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Kriminalhauptkommissar Michael Sandkühler, der aus seinem Ruhrgebietskrimi 

Schicksalsvogel liest. 

Demokratie, Medien und Zivilcourage im Fokus: Die VHS setzt im neuen 

Programmjahr starke gesellschaftspolitische Impulse. Am „Orange Day“ treffen sich 

Teilnehmerinnen zu einem spätabendlichen Spaziergang. Zum 80. Geburtstag von 

NRW wird die Geschichte der direktdemokratischen Bürger*innenbeteiligung 

beleuchtet. Weitere zentrale Akzente bilden eine Kooperationsveranstaltung mit der 

Landeszentrale für politische Bildung zur Radikalisierung Jugendlicher in Online-

Welten und praxisnahe Workshops zu fairer Streitkultur, dem philosophischen 

„Selbstdenken“ nach Kant oder dem Demokratie-Pub-Quiz. Ein ganz 

außergewöhnliches Erlebnis bietet der mobile Escape-Room „UNbekanntes 

UNbehagen“, der im Januar in Datteln Station macht und Teams auf eine rätselhafte 

Reise in die fiktive Republik „Fremdistan“ schickt. 

Gesundheit, Resilienz und Lebenskunst: Die Gesundheitsbildung setzt starke 

Fundamente für den Alltag. Neben Workshops zur kognitiven Verhaltenstherapie und 

dem Umgang mit Hochsensibilität bietet die VHS mehrtägige, als Bildungsurlaub 

anerkannte Intensivkurse zu den Themen „Positive Psychologie“ und „Resilienz“ an, 

um die eigene Belastbarkeit und mentale Stärke nachhaltig zu fördern. Altbewährtes 

findet sich ebenso im Programm: Yoga oder Powergymnastik sind wieder genauso 

fest eingeplant wie Pilates oder das Faszien-Training. 

Zukunftstechnologien und digitale Bildung im Alltag: Ein zentraler Schwerpunkt 

liegt auf der Förderung digitaler Kompetenzen für die Gesellschaft von morgen. Die 

VHS reagiert auf den rasanten technologischen Wandel mit zukunftsweisenden IT- 

und KI-Kursen. Viele davon sind besonders auf die Lernbedürfnisse von 

Senior*innen zugeschnitten. 

Nachhaltigkeit und Umweltpraxis: Praktisches Wissen für den Klimaschutz 

vermitteln Kurse zum Thema Balkonkraftwerke oder Obstbaumschnitt und das 

fortlaufende Projekt „Garten der Begegnung“. 

Gestalten und Sprachen im Fokus: Zwei tragende Säulen des neuen Programms 

bilden die Bereiche kreative Bildung und Spracherwerb. Im Programmbereich „Kultur 

und Gestalten“ setzt die VHS auf praktische Angebote, die das Leben bunter machen 

– darunter Töpferwerkstätten, Fotokurse und Nähen nach individuellen 

Schnittmustern. Parallel dazu baut die VHS ihr internationales Sprachkurs-Angebot 

weiter aus. Von passgenauen Englisch- oder Italienischkursen über Türkisch- oder 
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Indonesisch-Schnupper-Angebote bis hin zu grundlegenden Sprach- und 

Integrationskursen für Deutschlernende bietet das Programm die perfekte 

Gelegenheit, Sprachkenntnisse aufzufrischen, neu einzusteigen und Barrieren 

abzubauen. 

Wichtige Termine für die Anmeldung 

Damit der Start in das neue Semester reibungslos gelingt, sollten sich Interessierte 

folgende Termine vormerken: 

Online-Anmeldungen: Am Freitag, 17. Juli 2026, um 12 Uhr werden alle Kurse auf der 

Website freigeschaltet. Auf www.vhs-datteln.de sind Anmeldungen dann rund um die Uhr 

möglich. 

Persönliche Anmeldung & Programmheft: Wer sich lieber persönlich beraten lassen 

oder sich telefonisch anmelden möchte, kann dies ab Donnerstag, 27. August 2026, ab 9 

Uhr in der Geschäftsstelle tun. Ab Freitag, 28. August 2026, liegt das frisch gedruckte 

Programmheft an den bekannten Ausgabestellen im Stadtgebiet und in der VHS-

Geschäftsstelle im Dorfschultenhof aus. 

 


