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Welt-Alzheimertag 2026: Raum fir Information und Begegnung
VHS im Dorfschultenhof, Beratungs- und Infocenter Pflege,
Caritasverband Ostvest e. V. und St.-Vincenz-Krankenhaus informieren

tber Demenz und Unterstitzungsangebote

Demenz veréndert den Alltag — fur Betroffene ebenso wie fur Angehérige und ihr
Umfeld. Der Welt-Alzheimertag bietet deshalb Gelegenheit, miteinander ins Gesprach
zu kommen und sich Uber Hilfen und Unterstitzungsmaoglichkeiten zu informieren. In
Datteln beteiligen sich die VHS im Dorfschultenhof, das Beratungs- und Infocenter
Pflege (BIP) der Stadt Datteln, der Caritasverband Ostvest e. V. und das St.-Vincenz-
Krankenhaus Datteln an diesem Aktionstag. Am Montag, 21. September 2026,
stehen im Foyer des St.-Vincenz-Krankenhauses von 9 bis 13 Uhr Informationen,

Gesprache und Mitmachangebote zum Thema Demenz im Mittelpunkt.

Neben Informationen zu Unterstitzungs- und Hilfsangeboten bietet der Aktionstag
auch Gelegenheit zum personlichen Austausch bei einer frischen Waffel. Ein
besonderes Highlight ist der Demenzparcours: An verschiedenen Stationen kdnnen
Besucher*innen typische Alltagssituationen aus der Perspektive eines Menschen mit
Demenz nachempfinden. Die Erfahrung soll dabei helfen, Wahrnehmungen und
Herausforderungen besser zu verstehen und neue Perspektiven auf das Leben mit
Demenz zu gewinnen. Weitere Hohepunkte des Programms sind eine Ausstellung der
Aktivgruppe — eine Gruppe gerade diagnostizierter Betroffener — und ein Glicksrad-

Gewinnspiel.

Der Welt-Alzheimertag wird jahrlich am 21. September begangen und macht weltweit
auf die Situation von Menschen mit Demenz und ihren Angehdrigen aufmerksam. Die
beteiligten Dattelner Institutionen bindeln ihre Angebote, um vor Ort Informationen
zuganglich zu machen und den Austausch Uber Demenz zu fordern. Der Aktionstag ist

kostenfrei und kann ohne vorherige Anmeldung besucht werden.
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